
          

PilatesLahti voimassa 22.12.2022 alkaen*  
 

Ryhmätuntihinnasto 
Premiumkortit  

Pilatesmatto-, SPS-, kehonhuolto- ja senioripilatestunnit: 

9x    165€  voimassa 12 vkoa 

15x  260€ voimassa 20 vkoa 

20x  325€ voimassa 14 vkoa (2x/vko kävijöille) 

Laitetunnit: 

6x    174€  voimassa 8 vkoa 

12x  336€ voimassa 16 vkoa 

 
Peruskortit  

Pilatesmatto-, SPS-, kehonhuolto- ja senioripilatestunnit: 

6x      123€ voimassa 12 vkoa 

9x      176€ voimassa 18 vkoa 

15x    278€ voimassa 30 vkoa 

Laitetunnit: 

6x      189€ voimassa 12 vkoa 

12x    360€ voimassa 24 vko 

1x mattotunti 23€, 1x laitetunti 35€ 

* hinnat päivitetään vuosittain kuluttajahintaindeksin mukaan 
 
Hinnat sisältävät alv 10%, opiskelijat ja eläkeläiset -10% ryhmätunneista. 
Smartum liikunta- ja kulttuurisetelit, Smartum -saldo, Smartum –kortti, Tyky-
setelit, Eazybreak, Edenredin kortit ja setelit  sekä Epassi käyvät maksuvälineenä.  
Jos käytössäsi on samaan aikaan premiuntason matto- ja laitetuntikortti, korttien 
voimassaoloaika määräytyy yhteenlasketun kertamäärän mukaan. Esim. 9 krt + 6 
krt, voimassaoloaika kummassakin kortissa 20 vkoa. 
 
HUOMIO! Korttien voimassaoloaikaa voi pidentää vain lääkärintodistuksella tai 
pidempiaikaisella oleskelulla toisella paikkakunnalla. Kortti on 
henkilökohtainen, eikä sitä voi siirtää toiselle henkilölle. Voimassaoloajan 
umpeuduttua korttia ei voi enää käyttää.                                          
Tuntivaraukset tulee tehdä nettisivujen kautta tai 
www.varaaheti.fi/pilateslahti. Peruutukset tehdään sähköisen ajanvarauksen 
kautta 12 tuntia ennen tunnin alkua. Ajoissa tehdyistä peruutuksista ei 
veloiteta tuntimaksua. 



 

Fysioterapia- ja yksityistuntihinnasto  
(sisältää laskutuksen ja uuden ajan varauksen)  
75 min 85€ (ensimmäinen käynti on aina 75 min) 
60 min 74€ 
45 min 64€ 
30 min 53€ 
Lääkärinlähetteellä Kela-korvaus, minkä asiakas hakee itse hoitojakson päätyttyä. 
* hinnat päivitetään vuosittain kuluttajahintaindeksin mukaan 
 
Yhteystiedot: 
PilatesLahti 
Panimokatu 13 
15140 Lahti 
p. 0400 772473 
tiitu.kaarakainen@luukku.com 
www.pilateslahti.com 


